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No hay nada como cocinar a la parrilla al aire libre. Es una de las feymas maspepulares
de cocinar alimentos. Pero una parrilla colocada demasiado cerca de cualquier cosa que
pueda arder es un peligro de incendio. Puede estar muy calienteyy provocar quemaduras.
Aprende sencillos consejos y estaras en camino de cocinar a la parrilla de forma segura.

CONSEJOS DE SEGURIDAD

M Las parrillas de propano y carbén sélo deben usarse al
aire libre.

M La parrilla deberia colocarse bien alejada de la casa, de
las barandillas de la terraza y de debajo de aleros y
ramas colgantes.

M Mantén a los ninos y las mascotas al menos a 1 metro (3
pies) de la zona de la parrilla.

M Mantén limpia la parrilla quitando la grasa acumulada en
las parrillas y en las bandejas de debajo de la parrilla.

M No dejes nunca la parrilla desatendida.

M Asegurate siempre de que la tapa de la parrilla a gas
esté abierta antes de encenderla.

PARRILLAS A CARBON

M Hay varias formas de preparar el carbén para usar. Las
chimeneas de encendido de carbdn te permiten
encender el carbén usando papel de periédico como
combustible.

M Si usas un liquido de encendido, usa sélo liquido de
encendido para carbén. Nunca ahadas liquido para
carbdn ni ningln otro liquido inflamable al fuego.

M Mantén el liquido de encendido de carbén fuera del
alcance de los nifios y alejado de fuentes de calor.

M También hay encendedores de carbdn eléctricos, que
no usan fuego. Asegurate de usar un alargador para uso
en exteriores.

M Cuando termines de asar, deja que las brasas se enfrien
completamente antes de tirarlas a un contenedor
metalico.

Parrillas de Propano

Comprueba que no haya fugas en la manguera
del tanque de gas antes de usarla por primera,
vez cada afno. Aplica a la manguera una
solucién ligera de agua y jabén. Una fuga de
propano producira burbujas. Si tu parrilla tiene
una, fuga de gas, por el olor o por la prueba de
las burbujas jabonosas, y no hay llama, apaga
tanto el tanque de gas como la parrilla. Sila
fuga cesa, lleva la parrilla a un profesional para
que la revise antes de volver g usarla. Si la fuga
no cesa, llama a los bomberos. Si hueles gas
mientras cocinas, aléjate inmediatamente de
la parrilla y llama a los bomberos. No muevas
la parrilla.

Si se apaga la llama, apaga la parrilla y el gas y
espera al menos 5 minutos antes de volver a
encenderla.

DATOS

@ Julio es el mes con mas
incendios de parrillas

@ Aproximadamente
la mitad de las Ussestlllianae N
lesiones por W T
parrillas son T | DE
quemaduras | !
térmicas.
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