10 REGLAS GENERALES DE
SEGURIDAD QUE DEBEMOS

ENSENARLES A LOS NINOS: PART 2

Regla de Seguridad #6 Nunca Vaya a Ningun Lado Con Un Extraio

Su nino debe saber que, sin importar cual sea el razonamiento, no es seguro ir a ningun lado
con un extrano. Digale que si un extrano le dice algo como: “Tu mama te pididé que vinieras
conmigo de inmediato”, debe quedarse donde esta y gritar pidiendo ayuda. Asegurese de
que, si hay una emergencia, siempre le enviara a un miembro de la familia, como un abuelo o
una tia, para que esté con su nino y no un extrano.

Regla de Seguridad #7 Nadie Puede Tocar el Cuerpo de su Niio

Esta es una regla de seguridad muy importante para los ninos y debe ensefnarselas tan pronto
como comprendan los conceptos basicos. Enséneles a distinguir entre el contacto fisico
adecuado y el contacto fisico inadecuado. Digale a su nino que nadie puede tocarlo en
determinados lugares. Si alguien ha tocado a su nino, debe gritar inmediatamente para pedir
ayuday alertar a las personas que estén cerca.

Regla de Seguridad #8 Si Se Pierden, Quédense Donde Estan

En caso de que su nifo se pierda, digale que es importante que se quede donde
esta. Si ve a otra mama con un nifo cerca, puede pedirle ayuda. Su nino debe
quedarse dentro del lugar y no salir, ni siquiera con la otra mama. Los lugares
mas comunes donde los nifos se pierden son los supermercados. Digale a su
nino que puede caminar hasta el mostrador de la tienda y decirle al adulto que
esta alli que esta perdido.

Regla de Seguridad #9 NO Comparta Detalles de Direccién y Teléfono con Extranos
Su nino debe saber que no es seguro compartir datos personales como numeros de teléfono,
direccion, correo electronico o fotografias con desconocidos. Cualquier informacion que se
comparta solo debe hacerse con su consentimiento o en su presencia.

Regla de Seguridad #10 Si Me Siento Incomodo No Lo Haré

No importa lo que le pidan a su niflo que haga, si se siente incomodo, NO
debe hacerlo. Puede ser algo tan simple como quitarse la ropa delante de
otras personasy tirarse de cabeza a una alberca en casa. Si a su nino no le
resulta comodo, no importa cuantos amigos lo hagan, no debe hacerlo

en absoluto.




