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GUIA DE COMPRAS DE
F MYy COMIDAS PARA BEBES

PROGRAM para CACFP

ALIMENTOS MIXTOS CARNE/VEGETALES

Gerber® Cena de Manzana y
Pollo

Gerber® Pavo y Camote
Ingredientes

Y2 Taza Camote Ingredientes
12 Cucharadita de Pavo

2> Cucharadas de Granos Cocidos

Y4 Taza de Manzana
1%2 Cucharaditas de Pollo
2 Cucharadas de Arroz Cocido

Acreditaciéon del CACFP Acreditacién del CACFP
Q Fruta y Vegetal: 2 envase proporciona toda ® rFruta y Vegetal: ¥2 envase proporciona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un la cantidad de vegetales necesaria para un
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, almuerzo
a@Jmuerzo, botana, o cena. botana, o cena.
© Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente €@ Carne o Sustituto de Carne: no hay
pavo como para contar como una racion de suficiente pollo como para contar como una
carne. racion de carne.

Gerber® Cena de Arroz con
Fideos

Gerber® Cena de Fideos
con Pollo

Ingredientes Ingredientes
Y3 Taza de Vegetales

1% Cucharaditas de Pollo

2 Cucharadas de Pasta y Arroz

Cocinado

Acreditacion del CACFP

Y2 Taza de Vegetales

2 Cucharaditas de Pollo

12 Cucharadas de Pasta y Arroz
Cocinado

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y Vegetal: 2 envase proporciona toda la
cantidad de vegetales necesaria para un

bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, almuerzo,
botana o cena.

Q Fruta y/o Vegetal: 2 envase proporciona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un

bebé de 6 a 11 meses en el desayuno,

Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente almuerzo, botana o cena..
pollo como para contar como una racion de @ carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente
carne.

pollo como para contar como una racion de
carne.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para GACFP

ALIMENTOS MIXTOS CARNE/VEGETALES

Gerber® Cena de Mac &
Cheese con Vegetales
Ingredientes

3% Cucharadas de Vegetales
2 Cucharaditas de Queso

2 Cucharadas de Arroz y Pasta
Cocinada

Acreditacion del CACFP

® rruta y/o Vegetal: % envase propociona toda

la cantidad de vegetales necesaria para un
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno,
almuerzo, botana o cena.

© cCarne o Sustituto de Carne: no hay suficiente

queso como para contar como requisito de
carrne.

Gerber® Cena de Pavoy
Pollo

Ingredientes

2 Cucharadas de Vegetales
2 Cucharaditas de Pavo

12 Cucharadads de Granos Mixtos
Cocidos

Acreditacion del CACFP

@ Fruta y/o Vegetal: 1 envase propociona toda

la cantidad de vegetales necesaria para un
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno,
almuerzo, botana o cena.

0 Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente

pavo como para contar como requisito de
carrne.

Gerber® Cena de Carne y
Vegetales

Ingredientes

Va Taza Vegetales

134 Cucharaditas de Carne de Res

2 Cucharadas de Arroz Cocido

Acreditaciéon del CACFP

® Fruta y/o Vegetal: /2 envase proporciona toda

la cantidad de vegetales necesaria para un
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno,
almuerzo, botana o cena.

© cCarne o Sustituto de Carne: no hay
suficiente carne de res como para contar
como requisito de carne.

Gerber® Cena de Pollo y
Vegetales
Ingredientes

Y4 Taza de Vegetales
12 Cucharaditas de Pollo
1 Cucharadas de Arroz Cocido

Acreditacion del CACFP

® rruta y/o Vegetal: 2 envase proporciona toda

la cantidad de vegetales necesaria para un
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno,
almuerzo, botana o cena.

© Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente
como para contar como requisito de carne.
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GUIA DE COMPRAS DE
MYy COMIDAS PARA BEBES

FO0#PROGRAM para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

S — Beech-Nut® 0000000 o Tty e o Beech-Nut®Manzana &
Acreditacién del CACFPI Col Rizada
eech-Nut”
® Fruta y/o Vegetal: 4 = t Acreditacién del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

verduras o frutas necesaria la cantidad completa de
para un bebe de 6 a 11 verduras o frutas necesaria
meses en el desayuno, para un bebé de 6 a 11
almuerzo, cena o botana. meses en el desayuno

almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Manzana
+ Ardndanos

Acreditacion del CACFP

Beech-Nut®Manzana +
Platano

.Nut'.“ Acreditacién del CACFP

s " 5
| Nothing Artificial Added %8
«

" apple + banana

®  Nothing Artificial Added & #  Nothing Artificial Added &

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Apple + Mango Beech-Nut®Manzana +

®  Nothing Artificial Added & ®  Nothing Artificial Added &

+ Kiwi Pera + Platano
o @ Acreditaci6n del CACFP Acreditacién del CACFP
L S O Fruta y/o Vegetal: O Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan

2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345



GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

FO0#PROGRAM para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

- ratotbrier - Beech-Nut®Manzana, Beech-Nut®Manzana,

Canela & Granola o Kiwi & Espinaca
8 Beech—Nut“’:

Acreditaciéon del CACFP Acreditaciéon del CACFP

® rruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

0 Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los

ingredientes no estan la cantidad completa de
incluidos como unidad de verduras o frutas necesaria
volumen. para un bebé de 6 a 11

meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Manzana,
Calabaza & Granola

Acreditacion del CACFP

Beech-Nut® Manzana,
Calabaza & Canela

Acreditacion del CACFP

© rFruta y/o Vegetal:
No permitido. Los

® rruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de ingredientes no estan
verduras o frutas necesaria incluidos como unidad de
para un bebé de6a volumen.

meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Manzana, -ttt e« | Beech-Nut® Manzanas &
Frambuesas & Aguacate o Moras
Acreditacién del CACFP "B P Acreditacién del CACFP

apple
& blatHberries

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

® rruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de ' la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno, meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana. almuerzo, cena o botana.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345



FOP&Q PROGRAM

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut® Platano
Acreditaciéon del CACFP

® riuta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a1
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®BPlatano +
Fresas

Acreditaciéon del CACFP
O Fruta y/o Vegetal:

0 2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

Beech-Nut® Platano,
Arandanos & Ejotes

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de6a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Pl'tano, Canela &
Granola

Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

© s« Beech-Nut® Platano,
Mango & Camote

Acreditacion del CACFP

® rruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Platano,
Naranja & Pifia

Acreditacion del CACFP

\ ® Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

PROGRAM

Beech-Nut® Betabel,
Pera & Granada

Acreditaciéon del CACFP

® rruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

# real food for babies &
——

para GAGFP

Beech-Nut® Calabaza
Moscada

Acreditacion del CACFP
O Fruta y/o Vegetal::

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Calabaza
Moscada & Maiz Dulce

Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Zanahorias
Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal::
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Zanahorias,
Maiz Dulce & Calabaza

Acreditacion del CACFP

® Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

# Beechhut # Beechut #

Beech-Nut® Cena de
Arroz y Pollo

Acreditacion del CACFP

© rruta y/o Vegetal:
No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

F00#PROGRAM sara CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut®Maiz +
Camote

Acreditaciéon del CACFP

Beech-Nut®Vegetales de
Jardin

Acreditacion del CACFP

®  Nothing Artificial Added & ®  Nothing Artificial Added &

)
Beech-Nut

Nothing Artificial Added Nothing Artificial Added

b Sistpone W Q Fruta y/o Vegetal: i 0 Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,

almuerzo, cena o botana. almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Ejotes Beech-Nut® Guayaba,

Acreditacién del CACFP Pera & Fresas
Acreditacion del CACFP

®  Nothing Artificial Added ¢

BeechNut Q Fruta y/o Vegetal:

iy
i Nothing Artificial Added =

[PReam 2 cucharadas proporcionan ® Fruta y/o Vegetal:
la cantidad completa de 2 cucharadas proporcionan
verduras o frutas necesaria la cantidad completa de

para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,

almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Mango
Acreditaciéon del CACFP

Beech-Nut®Macarrones +
Carne + Vegetales

Acreditacion del CACFP

# BeechNut # Beechdut # ®  Nothing Artificial Added &

@ Fruta y/o Vegetal:

& Nothing Artifcial Added

Eies <8 €@ Fruta y/o Vegetal: =y 2 cucharadas proporcionan

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345



GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

MY
FO0®#PROGRAM sara CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut®Vegetales
Mixtos

Acreditaciéon del CACFP

- e Beech-Nut®Mango,
Manzana & Aguacate

Acreditaciéon del CACFP

®  Nothing Artificial Added ¥

9 Nothing Arificial Added

0 Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria verduras o frutas necesaria
para un bebe de 6 a 11 para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno, meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana. almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Pera
Acreditacion del CACFP

Beech-Nut®Durazno
Acreditacion del CACFP

®  Nothing Artificial Added & ®  Nothing Artificial Added ¢

4 BeechNut ® Fruta y/o Vegetal: ® Fruta y/o Vegetal:

s ( 2 cucharadas proporcionan 2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno, meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana. almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Pera + Pifa
Acreditacion del CACFP

Beech-Nut®Pera & Ardndanos
Acreditacion del CACFP

®  Nothing Artificial Added &

@ Fruta y/o Vegetal: mw:;g;{gd o4 @ Fruta y/o Vegetal:
= 2 cucharadas proporcionan
2 cucharadas proporcionan la cantidad completa de
la cantidad completa de verduras o frutas necesaria
verduras o frutas necesaria para un bebé de 6a
para un bebé de 6 a 11 meses en el desayuno,
meses en el desayuno, almuerzo, cena o botana.

almuerzo, cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

Fo0#PROGRAM para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut®Pera, Col

Beech-Nut® Pera+ Frambuesas

©  Nothing Artificial Added

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a1
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Rizada & Pepino
Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Pera, Ejotes &
Esparragos

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de6a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

# real food for babies o
—_— =

Beech-Nut®Pifa, Pera &
Aguacate

Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Ciruelas Pasas
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

# real food for babies &

Beech-Nut® Calabaza
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

- rlTat v » Beech-Nut®Espinaca,
Calabacin & Chicharos

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para GAGFP

Beech-Nut® Calabaza
Acreditacion del CACFP

©  Nothing Artificial Added &

hNut Q Fruta y/o Vegetal:

i oeeC|
Nothing Artificial Added

f v 2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Zanahorias
Dulces

WE Acreditacién del CACFP

BeechNut

&4 Nothing Artificial Added

Sweet carrots Ve 0 Fruta V/O Veqetal'

#  Nothing Artificial Added &

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut®Maiz Dulce
& Ejotes

Acreditacion del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Chicharos
Acreditacion del CACFP

®  Nothing Artificial Added &

M.n,e&ﬁ;i‘i‘f}’ = @ Fruta y/o Vegetal:

sweetpeas: Yl 2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,

almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut® Camote
Acreditacion del CACFP

©  Nothing Artificial Added ¢

Beech-Nut ® rruta y/o Vegetal:

i =T
Nothing Artificial Added

b sweetpotato: ] 2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

FO0#PROGRAM sara CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut®Vegetales

Beech-Nut® Camote &

# Beechiut » BeechNut #

= Cebada + Pollo
w BeechNut' a oz
Iamedd  Acreditacion del CACFP 4 Acreditacién del CACFP
0 LB e Wi = & Q Fruta y/o Vegetal:

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

Earth’s Best® Manzana,
Canela y Avena

Acreditacion del CACFP

Earth’s Best® Manzana 'y
Calabaza Moscada

Acreditacion del CACFP

oRc G
X L
i APPLE 5
M BUTTERNUT g £
" SQUASH A
) gy QYT
=7

O Fruta y/o Vegetal: Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de6a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

Earth’s Best® Manzanas
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Earth’s Best® Manzanas &
Chabacanos

Acreditacion del CACFP

® rFruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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FOP&Q PROGRAM

Earth’s Best®Manzanas &
Arandanos

Acreditacion del CACFP

® Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Farth’'s Best®Manzanas &
Ciruelas Pasas

Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

Earth’s Best® Platano & Mango
Acreditaciéon del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

Earth’s Best® Platanos
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

Earth’s Best® Platanos,
Duraznos & Frambuesas

Acreditacion del CACFP

Raspberry ‘

v (8 ® Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

CARROTS f;i

OREANC BABY F00D
4

G 2 S 2 cucharadas proporcionan la

Earth’s Best® Zanahorias
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:

- cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

FO0#PROGRAM pura CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Earth’s Best® Maiz &
Calabaza Moscada

Acreditacion del CACFP

Earth’s Best®Pollo & Arroz
Acreditacion del CACFP

o v"'"‘f
) g '&;E © Frutay/o Vegetal:

i - ® rruta y/o Vegetal
No permitido. Los
ingredientes no estan 2 cucharadas proporcionan
incluidos como unidad de la cantidad completa de
volumen. verduras o frutas necesaria

para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Earth’s Best®Peras
Acreditacion del CACFP

Earth’s Best® Durazno, Avena

ﬁ & Platano
ﬁ%\”‘ %% E;‘f Acreditacién del CACFP

e b © Frutay/o Vegetal:

® Fruta y/o Vegetal:

= 2 cucharadas proporcionan

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Earth’s Best® Peras & Mangos

Acreditacién del CACFP
@ Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Earth’s Best® Peras &
Frambuesas

Acreditaciéon del CACFP
® Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

FO0#PROGRAM para GAGFP

FRUTAS & VEGETALES

Earth’s Best® Camote &
Chabacano

Acreditaciéon del CACFP

Earth’s Best® Chicharos
Acreditacién del CACFP
Fruta y/o Vegetal: <\@§“"’§§Lf§3‘%
2 cucharadas proporcionan la )
cantidad completa de

® Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la

verduras o frutas necesaria cantidad completa de

para un bebé de 6 a 11 meses verduras o frutas necesaria
en el desayuno, almuerzo, para un bebé de 6 a 11 meses
cena o botana. en el desayuno, almuerzo,

cena o botana.

Earth’s Best® Camotes
Acreditacion del CACFP

@ Fruta y/o Vegetal:

ahe i Earth’s Best® Camote &

ey Follo
Acreditacion del CACFP

(iinivitnind @ Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de

volumen.

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

Earth’s Best® Cena de Pavo
y Vegetales

Earth’s Best® Pollo & Stars

—

Acreditacién del CACFP m i1 Acreditacién del CACFP
03] TURKEY DINNER AN ¢
© Fruta y/o Vegetal: vl © rFruta y/o Vegetal:
No permitido. Los — No permitido. Los
ingredientes no estan ingredientes no estan
incluidos como unidad de incluidos como unidad de
volumen. volumen.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345



GUIA DE COMPRAS DE
F MY COMIDAS PARA BEBES

000 PROGRAM para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

W i Earth’s Best® Calabaza
. Acreditacién del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:

T @ Fruta y/o Vegetal:

9]
Y o, vt
R

N 2 cucharadas proporcionan la

cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Manzana & Aguacate
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Manzana, Platano
con Cereal Mixto

Acreditacion del CACFPC

0 Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

Gerber® Manzana, Platano
con Avena

Acreditacion del CACFP

© Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

Gerber® Manzana &
Arandanos

Acreditaciéon del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

FO0#PROGRAM pars CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Manzaza, Mangos
con Cereal de Arroz

Acreditacion del CACFP

Gerber® Manzana & Cerezas
Acreditacion del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

0 Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los

verduras o frutas necesaria ingredientes no estan
para un bebé de 6 a 11 incluidos como unidad de
meses en el desayuno, volumen.

almuerzo, cena o botana.

Gerber® Manzana, Fresas &
Platano

Acreditaciéon del CACFP

® Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

Gerber® Manzana, Durazno y
Calabaza

Acreditacion del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a1 para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno, meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana. almuerzo, cena o botana.

Gerber® Manzana, Fresas &
Ardandanos con Cereales
Mixtos

Acreditaciéon del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

Gerber® Manzana, Fresa
& Ruibarbp

Acreditacion del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Chabacano &

Frutas Mixtas
Acreditaciéon del CACFP

® Frutay/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para CACFP

Gerber® Platano
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de6a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Platano, Manzana
& Pera

Acreditacion del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Platano, Mora &
Arandano

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Platano &
Arandano

Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Platano,
Arandano & Pudin de
Arroz

Acreditacion del CACFP
0 Fruta y/o Vegetal:

No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.
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FOP&Q PROGRAM

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Platano, Zanahoria &
Mango

Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para GAGFP

Gerber® Combinacion de
Platano y Naranjas

Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Platano, Ciruela
Pasa & Uvas

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Calabaza
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Zanahorias
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Zanahoria, Mango
& Pina
Acreditacion del CACFP

0 Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Zanahoria, Camote
& Chicharo

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Vegetales del
Jarginy Arroz

Acreditaciéon del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los
ingredientes no estan
incluidos como unidad de
volumen.

Gerber® Ejotes
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Delicia Hawaiiana
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Mango
Acreditaciéon del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a1
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Licuado de Mango
y Manzanas

Acreditacién del CACFP
Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

F00#PROGRAM oara CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Pasta Primavera
Acreditacion del CACFP

Gerber® Pasta Marinara
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:

No permitido. Los No permitido. Los
ingredientes no estan ingredientes no estan
incluidos como unidad de incluidos como unidad de

volumen. volumen.

0 Fruta y/o Vegetal:

Gerber® Chicharo,
Zanahoria & Espinaca

Gerber® Chicharo

Acreditaciéon del CACFP

O Fruta y/o Vegetal Acreditacion del CACFP

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

verduras o fr,utas necesaria la cantidad completa de
para un bebe de 6 a 11 verduras o frutas necesaria
meses en el desayuno, para un bebé de 6 a 11
almuerzo, cena o botana. meses en el desayuno,

almuerzo, cena o botana.

Gerber® Pera
Acreditacion del CACFP

Gerber® Durazno
Acreditacion del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

O Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

verduras o frutas necesaria verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno, meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana. almuerzo, cena o botana.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345



GUIA DE COMPRAS DE
MYy COMIDAS PARA BEBES

F00#PROGRAM para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Pera, Chirivia &
Ardndanos

Acreditaciéon del CACFP

Gerber® Pera y Canela
con Avena

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los

o Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan

ingredientes no estan la cantidad completa de
incluidos como unidad de verduras o frutas necesaria
volumen. para un bebé de 6 a 11

meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Pera, Calabacin &
Maiz
Acreditacion del CACFP

Gerber® Pera & Pifia
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

Q Fruta y/o Vegetal:

verduras o frutas necesaria 2 cucharadas proporcionan
para un bebé de6a la cantidad completa de
meses en el desayuno, verduras o frutas necesaria
almuerzo, cena o botana. para un bebé de 6 a 11

meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Ciruela Pasa &
Manzana

Acreditaciéon del CACFP

Gerber® Ciruela
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a1
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345
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Gerber® Calabaza
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Calabaza &
Platano

Acreditacion del CACFP
O Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de

verduras o frutas necesaria

para un bebé de 6a
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Calabaza, Manzana
& Maiz

Acreditaciéon del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Camote
Acreditaciéon del CACFP

O Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de

verduras o frutas necesaria

para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Gerber® Camote, Manzana
& Calabaza

Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.

Natural, 72
i Sweet Potato
Banana Orange {8

ith Vitamin C

W @ "

—

Gerber® Camote, Platano &

Naranja
Acreditacion del CACFP

Q Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan

la cantidad completa de

verduras o frutas necesaria

para un bebé de 6 a 11
meses en el desayuno,
almuerzo, cena o botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

F00#PROGRAM para CACFP

FRUTAS & VEGETALES

Gerber® Camote & Maiz
Acreditacion del CACFP

Gerber® Camote, Mango &

Col Rizada

® Fruta y/o Vegetal: Acreditacién del CACFP
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria

® Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de

para un bebé de 6 a verduras o frutas necesaria
meses en el desayuno, para un bebé de 6 a1
almuerzo, cena o botana. meses en el desayuno,

almuerzo, cena o botana.

Gerber® Pudin de Natilla de
Vainilla con Platano

Acreditacion del CACFP

© rruta y/o Vegetal:
No permitido. El

pudin es un postre.
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GUIA DE COMPRAS DE
COMIDAS PARA BEBES

para CACFP

CARNE/SUSTITUTOS DE CARNE

* BeechNut # BeechNut #

D)

Beech-Nut

beef + beef broth

Beech-Nut® Carne + Caldo
de Carne

Acreditacion del CACFP

0 Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para
un bebé de 6 a 11 meses en el
desayuno, almuerzo o cena. No es
necesario en la hora de la botana.

-

# BeechNut # Beechut #

ifmﬁa

Beech-Nut A

chicken + chicken broth

B

Beech-Nut® Pollo + Caldo de

Pollo
Acreditacion del CACFP

0 Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para
un bebé de 6 a 11 meses en el
desayuno, almuerzo o cena. No es
necesario en la hora de la botana.

# Beechhut # Beechut #

N7 NP
N Beech-Nut

@ turkey + turkey broth

”

Beech-Nut® Pavo + Caldo de

Pavo
Acreditacion del CACFP

0 Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para
un bebé de 6 a 11 meses en el
desayuno, almuerzo o cena. No es
necesario en la hora de la botana.

Earth’s Best® Pollo &
Caldo de Pollo

Acreditacion del CACFP

QCarne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para
un bebé de 6 a 11 meses en el
desayuno, almuerzo o cena. No es
necesario en la hora de la botana.

N3 ot
Chicken g5 g !
7 Y

Gerber® Pollo en su Salsa
Acreditacion del CACFP

@ cCarne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo o
cena. No es necesario en la
hora de la botana.
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GUIA DE COMPRAS DE
F MYy COMIDAS PARA BEBES

~ROGRAM para CACFP

CARNE/SUSTITUTOS DE CARNE

Gerber® Pavo en su Salsa _ Gerber® Carne en su Salsa
Acreditacion del CACFP Acreditacion del CACFP

@ Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/

Q Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/

sustituto de carne necesaria sustituto de carne necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo o en el desayuno, almuerzo o
cena. No es necesario en la cena. No es necesario en la
hora de la botana hora de la botana

Gerber® Jamoén en su Salsa
Acreditacion del CACFP

O Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo o
cena. No es necesario en la
hora de la botana
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