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Acreditación del CACFP

   Fruta y Vegetal: ½ envase proporciona toda 
la cantidad de vegetales necesaria para un 

   bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, 
     o  almuerzo, botana, o cena.      
   Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente

pavo como para contar como una ración de 
carne.

Acreditación del CACFP

   Fruta y Vegetal: ½ envase proporciona toda  la 
cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, almuerzo, 
botana o cena.
   Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente

pollo como para contar como una ración de 
carne.

Acreditación del CACFP

   Fruta y Vegetal: ½ envase proporciona toda 
la cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, almuerzo 
botana, o cena.

     Carne o Sustituto de Carne: no hay 
suficiente pollo como para contar como una 
ración de carne.

Acreditación del CACFP

  Fruta y/o Vegetal: ½ envase proporciona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, 
almuerzo, botana o cena..

   Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente

pollo como para contar como una ración de 
carne.

Gerber© Pavo y Camote
Ingredientes
¼ Taza Camote
1½ Cucharadita de Pavo
2½ Cucharadas de Granos Cocidos

Gerber© Cena de Fideos 
con Pollo
Ingredientes
1/3 Taza de Vegetales
1½ Cucharaditas de Pollo
2 Cucharadas de Pasta y Arroz 
Cocinado

Gerber© Cena de Manzana y 
Pollo
Ingredientes
¼ Taza de Manzana
1½ Cucharaditas de Pollo
2 Cucharadas de Arroz Cocido

Gerber© Cena de Arroz con 
Fideos
Ingredientes
¼ Taza de Vegetales
2 Cucharaditas de Pollo
1½ Cucharadas de Pasta y Arroz 
Cocinado
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ALIMENTOS MIXTOS CARNE/VEGETALES



Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal: ¾ envase propociona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, 
almuerzo, botana o cena.

   Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente
queso como para contar como requisito de 
carrne.

Acreditación del CACFP

  Fruta y/o Vegetal: 1/2 envase proporciona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, 
almuerzo, botana o cena. 

   Carne o Sustituto de Carne: no hay 
suficiente carne de res como para contar 
como requisito de carne.

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal: 1 envase propociona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, 
almuerzo, botana o cena.

   Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente
pavo como para contar como requisito de 
carrne.

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal: ½ envase proporciona toda
la cantidad de vegetales necesaria para un 
bebé de 6 a 11 meses en el desayuno, 
almuerzo, botana o cena.

   Carne o Sustituto de Carne: no hay suficiente
como para contar como requisito de carne.

Gerber© Cena de Mac & 
Cheese con Vegetales
Ingredientes
3½ Cucharadas de Vegetales 
2 Cucharaditas de Queso
2 Cucharadas de Arroz y Pasta 
Cocinada

Gerber© Cena de Carne y 
Vegetales
Ingredientes
¼ Taza Vegetales

1¾ Cucharaditas de Carne de Res 
2 Cucharadas de Arroz Cocido

Gerber© Cena de Pavo y 
Pollo
Ingredientes
2 Cucharadas de Vegetales
2 Cucharaditas de Pavo
1½ Cucharadads de Granos Mixtos 
Cocidos

Gerber© Cena de Pollo y 
Vegetales
Ingredientes
¼ Taza de Vegetales
1½ Cucharaditas de Pollo
1 Cucharadas de Arroz Cocido
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ALIMENTOS MIXTOS CARNE/VEGETALES



Beech-Nut© 

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzana +
Plátano 
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal::
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzana &
Col Rizada
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal::
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzana
+ Arándanos
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS

para CACFP

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Apple + Mango 
+ Kiwi

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzana +
Pera + Plátano
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Manzana, 
Canela & Granola

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen. 

Beech-Nut© Manzana, 
Calabaza & Canela
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzana, 
Kiwi & Espinaca
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzana, 
Calabaza & Granola
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.
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FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Manzana, 
Frambuesas & Aguacate
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Manzanas & 
Moras
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Plátano
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Plátano, 
Arándanos & Ejotes
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© BPlátano + 
Fresas
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

o 2 cucharadas proporcionan
la cantidad completa de
verduras o frutas necesaria
para un bebé de 6 a 11 meses
en el desayuno, almuerzo,
cena o botana.

Beech-Nut© Pl´tano, Canela & 
Granola
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.
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FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Plátano, 
Mango & Camote

Beech-Nut© Plátano, 
Naranja & Piña

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Betabel, 
Pera & Granada
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Calabaza 
Moscada & Maíz Dulce
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Calabaza 
Moscada
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal::
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Zanahorias
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal::
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345

FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Zanahorias, 
Maíz Dulce & Calabaza

Beech-Nut© Cena de 
Arroz y Pollo

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.



Beech-Nut© Maíz + 
Camote
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Ejotes
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Vegetales de 
Jardín

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Guayaba, 
Pera & Fresas
Acreditación del CACFP

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES 

Beech-Nut© Macarrones + 
Carne + Vegetales

Beech-Nut© Mango

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Mango, 
Manzana & Aguacate
Acreditación del CACFP

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Durazno
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Vegetales 
Mixtos
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Pera
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Pera & Arándanos Beech-Nut© Pera + Piña
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Pera+ Frambuesas
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Pera, Ejotes & 
Espárragos
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Pera, Col 
Rizada & Pepino
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Piña, Pera & 
Aguacate
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Ciruelas Pasas
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Calabaza
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Espinaca, 
Calabacín & Chicharos
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Zanahorias 
Dulces
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Calabaza
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Beech-Nut© Maíz Dulce 
& Ejotes
Acreditación del CACFP 
 Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

Beech-Nut© Chicharos Beech-Nut© Camote
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Beech-Nut© Camote & 
Cebada
Acreditación del CACFP 
 Fruta y/o Vegetal:

No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Beech-Nut© Vegetales 
+ Pollo
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.
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FRUTAS & VEGETALES

Earth’s Best© Manzana y 
Calabaza Moscada
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Earth’s Best© Manzana, 
Canela y Avena
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Earth’s Best© Manzanas & 
Chabacanos

Earth’s Best© Manzanas
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 
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FRUTAS & VEGETALES

Earth’s Best© Manzanas & 
Arándanos
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Plátano & Mango
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Manzanas & 
Ciruelas Pasas
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Plátanos
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Plátanos, 
Duraznos & Frambuesas

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Zanahorias
Acreditación del CACFP

    Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.
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Earth’s Best© Pollo & Arroz 
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

Earth’s Best© Durazno, Avena 
& Plátano
Acreditación del CACFP

  Fruta y/o Vegetal:

Earth’s Best© Maíz & 
Calabaza Moscada
Acreditación del CACFP 

 Fruta y/o Vegetal

Earth’s Best© Peras 
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:

Earth’s Best© Peras & 
Frambuesas

Earth’s Best© Peras & Mangos 
Acreditación del CACFP 

 Fruta y/o Vegetal: Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:

FRUTAS & VEGETALES

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.
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FRUTAS & VEGETALES

Earth’s Best© Chicharos
Acreditación del CACFP 

    Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Camote & 
Pollo
Acreditación del CACFP 

    Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Earth’s Best© Camote & 
Chabacano
Acreditación del CACFP 

    Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Camotes
Acreditación del CACFP

 Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Earth’s Best© Pollo & Stars Earth’s Best© Cena de Pavo 
y Vegetales

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP



Earth’s Best© Calabaza
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Gerber© Manzana & Aguacate
Acreditación del CACFP

    Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Manzanas
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Manzana, Plátano 
con Cereal Mixto
Acreditación del CACFPC

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Manzana, Plátano 
con Avena

Gerber© Manzana & 
Arándanos

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



Gerber© Manzana & Cerezas
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Manzaza, Mangos 
con Cereal de Arroz
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS

para CACFP
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Manzana, Durazno y 
Calabaza
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Manzana, Fresas & 
Plátano
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Manzana, Fresas & 
Arándanos con Cereales 
Mixtos
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Gerber© Manzana, Fresa 
& Ruibarbp
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345

FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Chabacano & 
Frutas Mixtas 
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo, 
cena o botana.

Gerber© Plátano
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Plátano, Manzana 
& Pera
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Plátano, Mora & 
Arándano
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Plátano & 
Arándano
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Plátano, 
Arándano & Pudín de 
Arroz
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Plátano, Zanahoria & 
Mango
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Combinación de 
Plátano y Naranjas
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Plátano, Ciruela 
Pasa & Uvas
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Zanahorias
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Calabaza
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Zanahoria, Mango 
& Piña
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345

FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Zanahoria, Camote 
& Chicharo
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Ejotes
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Vegetales del 
Jargín y Arroz
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Gerber© Delicia Hawaiiana
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Mango

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Licuado de Mango 
y Manzanas
Acreditación del CACFP

 Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.



GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP

www.myfoodprogram.com | info@myfoodprogram.com | 651-433-7345

FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Pasta Marinara

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Gerber© Pasta Primavera

Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Gerber© Chicharo
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Durazno
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Chicharo, 
Zanahoria & Espinaca
Acreditación del CACFP

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Pera
Acreditación del CACFP 

  Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Pera y Canela 
con Avena
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
No permitido. Los 
ingredientes no están 
incluídos como unidad de 
volumen.

Gerber© Pera & Piña
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Pera, Chirivía & 
Arándanos
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Pera, Calabacín & 
Maíz
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:

2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Ciruela
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Ciruela Pasa & 
Manzana
Acreditación del CACFP

    Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Calabaza
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Calabaza & 
Plátano
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Calabaza, Manzana 
& Maíz
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Camote, Manzana 
& Calabaza
Acreditación del CACFP

    Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Camote
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Camote, Plátano & 
Naranja
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.
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FRUTAS & VEGETALES

Gerber© Camote & Maíz
Acreditación del CACFP

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Camote, Mango & 
Col Rizada
Acreditación del CACFP 

   Fruta y/o Vegetal:
2 cucharadas proporcionan 
la cantidad completa de 
verduras o frutas necesaria 
para un bebé de 6 a 11 
meses en el desayuno, 
almuerzo, cena o botana.

Gerber© Pudín de Natilla de 
Vainilla con Plátano
Acreditación del CACFP

    Fruta y/o Vegetal:
No permitido. El 
pudín es un postre. 



Beech-Nut© Carne + Caldo 
de Carne
Acreditación del CACFP

 Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para 
un bebé de 6 a 11 meses en el 
desayuno, almuerzo o cena. No es 
necesario en la hora de la botana.

Beech-Nut© Pavo + Caldo de 
Pavo
Acreditación del CACFP 

   Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para 
un bebé de 6 a 11 meses en el 
desayuno, almuerzo o cena. No es 
necesario en la hora de la botana.

Beech-Nut© Pollo + Caldo de 
Pollo
Acreditación del CACFP 

  Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para 
un bebé de 6 a 11 meses en el 
desayuno, almuerzo o cena. No es 
necesario en la hora de la botana.

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 

para CACFP
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CARNE/SUSTITUTOS DE CARNE

Earth’s Best© Pollo & 
Caldo de Pollo
Acreditación del CACFP

 Carne o Sustituto de Carne:

4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria para 
un bebé de 6 a 11 meses en el 
desayuno, almuerzo o cena. No es 
necesario en la hora de la botana.

Gerber© Pollo en su Salsa
Acreditación del CACFP

   Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo o 
cena. No es necesario en la 
hora de la botana.



Gerber© Pavo en su Salsa
Acreditación del CACFP

   Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo o 
cena. No es necesario en la 
hora de la botana

Gerber© Jamón en su Salsa
Acreditación del CACFP

    Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo o 
cena. No es necesario en la 
hora de la botana

Gerber© Carne en su Salsa
Acreditación del CACFP 

   Carne o Sustituto de Carne:
4 cucharadas proporcionan la 
cantidad completa de carne/
sustituto de carne necesaria 
para un bebé de 6 a 11 meses 
en el desayuno, almuerzo o 
cena. No es necesario en la 
hora de la botana

GUÍA DE COMPRAS DE 
COMIDAS PARA BEBÉS 
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CARNE/SUSTITUTOS DE CARNE




